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Allgemeine Geschäftsbedingungen, Haftungsausschluss und Datenschutz, Corona 
 
1. Allgemeines Die nachstehenden Bedingungen gelten für alle Leistungen von FoodFidel und für deren Veranstaltungen. Mit Erteilung des 
Auftrages erkennt der Auftraggeber diese als alleinverbindlich für die vertragliche Beziehung an. 
2. Vertragsabschluss Der Vertrag kommt mit schriftlicher Anmeldung, Terminvereinbarung und schriftlicher Bestätigung zu Stande, bei Kursen 
nach Zahlungseingang. Die Anmeldungen bei Gruppenberatungen und Seminaren werden in zeitlicher Reihenfolge berücksichtigt. Einzelter-
mine werden individuell vereinbart.  
Kündigung: Der Vertrag kann unter Einhaltung der Kündigungsfrist von 3 Monaten schriftlich zum Monatsende gekündigt werden. 
3. Beratungsleistung / Leistungsumfang Gegenstand des Auftrages ist das Erbringen einer vereinbarten Leistung, nicht das Erreichen eines 
bestimmten körperlichen Erfolges oder Zieles. Der Leistungsumfang wird individuell mit dem Auftraggeber vereinbart und ersetzt keine ärztliche 
Diagnose, Behandlung oder Therapie. Die Beratungsleistung wird freiwillig in Anspruch genommen. Sofern körperliche Aktivitäten vereinbart 
werden, sind diese durch den Patienten in eigener Verantwortung durchzuführen. Der Patient verpflichtet sich körperliche Beeinträchtigun-
gen, Erkrankungen und gesundheitliche Probleme anzugeben. 
4. Rücktritt vom Vertrag Absagen und Stornierungen können schriftlich, telefonisch oder per Email durchgeführt werden. Terminabsagen zur 
Ernährungsberatung oder Fitnesstraining sollen mind. 48 Stunden vorher abgesagt werden. Gruppenberatung und KURSE: Bei Stornierungen bis 
10 Tage vor Veranstaltungsbeginn fallen keine Stornogebühren an. Bei einer Stornierung unter 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird eine 
Bearbeitungsgebühr von 30 % der jeweiligen Kursgebühr erhoben. Bei einer Stornierung unter 7 Tagen vor Beginn ist die gesamte Kursgebühr 
zu zahlen. Wenn ein Ersatzteilnehmer gestellt wird, fallen keine Stornogebühren an. Der Leistungserbringer kann kostenfrei von dem Vertrag 
zurücktreten, wenn die Mindestzahl von Teilnehmern nicht erreicht wird oder der Berater ausfällt. In diesem Fall wird die Kursgebühr in vollem 
Umfang zurückerstattet. Ausgefallene Kursstunden seitens Kursleitung werden bei nächster Gelegenheit nachgeholt. In diesem Fall besteht 
kein Anspruch auf Rückerstattung.  Im Präventionskurs gibt es keine Nachholtermine. Sie können bei der Krankenkasse ggf. Ihren Kranken-
schein mit einreichen.  
5. Preisgestaltung Die im Angebot vom Leistungserbringer genannten Preise sind verbindlich. Es können Vergünstigungen und Rabatte ge-
währt werden, diese werden individuell erstellt. Veränderungen bedürfen der Schriftform. Der Auftraggeber hat auch diejenigen Kosten zu 
tragen, die durch eine von ihm veranlasste nachträgliche Änderung entstehen. Der Leistungserbringer unterliegt der Kleinunternehmerrege-
lung gemäß § 19 UStG, die Leistungen gelten als Umsatzsteuerfrei. Während der Ferien, an gesetzlichen Feiertagen sowie Schulbrückentagen 
bleibt das Präventionsststudio geschlossen. Die Termine für die Ferienzeiten orientieren sich an den brandenburgischen Schulferien. Verträge 
müssen Fortlaufend gezahlt werden. 
 
6. Zahlungsmodalitäten Die Rechnungsstellung erfolgt nach durchgeführter Leistung, bei Einzelberatungen oder Fitnesstraining. Der Rech-
nungsbetrag ist sofort ohne Abzug fällig. Bei Nichtzahlung nach der ersten Zahlungserinnerung beauftragt der Auftragnehmer eine Rechtsan-
waltskanzlei mit dem Forderungsinkasso oder erwirkt beim zuständigen Gericht einen Mahnbescheid. Dadurch entstehende Kosten und ande-
re Verzugskosten trägt der Auftraggeber. Bei Teilnahme von Kursen ist bis 7 Tage vor Kursbeginn die jeweilige Kursgebühr zu entrichten. Abwei-
chende Zahlungsbedingungenen bedürfen der Schriftform. Auf Anfrage kann eine Ratenzahlung vereinbart werden. 
7. Pflichten der Vertragspartner Der Leistungserbringer gewährleistet stets nach den aktuellen Empfehlungen der Fachgesellschaften und dem 
neuestem Stand der Ernährungsmedizin zu beraten. 
Die Qualitätsrichtlinien erfolgen nach den Qualitätsstandards und den Beratungsstandards der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE). 
Ständige Fort- und Weiterbildungen sind selbstverständlich. Ernährungsberater unterliegen gemäß Strafgesetzbuch § 203 der Schweigepflicht! 
Der Kunde hat die Pflicht, vollständige Angaben bezüglich etwaiger Vorerkrankungen, aktueller Krankheiten, Medikationen und sonstiger 
ärztlicher Behandlungen sowie Diäten und anderer Ernährungsberatungen zu machen. Im Erstgespräch erklärt sich der Patient schriftlich damit 
einverstanden, dass der Hausarzt oder der überweisende Facharzt gegenüber dem Auftragnehmer von der Schweigepflicht entbunden wird. 
Der Leistungserbringer empfiehlt allen Kunden während der Teilnahme an der Beratung, regelmäßig ihren Arzt aufzusuchen und Kontrollunter-
suchungen durchführen zu lassen. Die Beratung ist frei von Werbung, es werden Produkte auf Nachfrage verkauft. 
Allgemeine Geschäftsbedingungen Fortsetzung  
8. Haftung für Schäden Werden Anleitungen vom Leistungserbringer und Informationen vom Kunden nicht eingehalten oder wurden eigen-
mächtige Änderungen seitens des Kunden an den Beratungsunterlagen vorgenommen, besteht keine Haftung. Der Leistungserbringer haftet 
nicht für unrichtig gemachte Angaben der Kunden. Die Haftung des Leistungserbringers für vertragliche Pflichtverletzungen sowie aus Delikt ist 
auf Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit beschränkt. Dies gilt nicht bei Verletzungen von Leben, Körper und Gesundheit des Teilnehmers, Ansprü-
che wegen der Verletzung von Kardinalpflichten und Ersatz von Verzugsschaden (§ 286 BGB). Der vorgenannte Haftungsausschluss gilt eben-
falls für leicht fahrlässige Pflichtverletzungen der Erfüllungsgehilfen des Auftragnehmers. Es wird keine Haftung für persönliche Gegenstände 
übernommen. 
9. Speicherung von Daten Der Leistungserbringer weist darauf hin, dass die im Zusammenhang mit dem Vertragsverhältnis anfallenden Daten 
von ihm zum Zweck der Datenverarbeitung gespeichert werden. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Siege Datenschutzverordnung. 
10. Schlussbestimmungen Sofern eine Bestimmung des Vertrages unwirksam ist oder wird, berührt dies nicht die Wirksamkeit aller sonstigen 
Bestimmungen der Vereinbarung. Eine solche Bestimmung gilt als durch eine ersetzt, die den Sinn und Zweck der unwirksamen Bestimmung 
am nächsten 
kommt und wirksam ist. 

11. Salvatorische Klausel Sollten sich einzelne Bestimmungen dieses Vertrages ganz oder teilweise als unwirksam oder undurchführbar erweisen 
oder infolge Änderungen der Gesetzgebung nach Vertragsabschluss unwirksam oder undurchführbar werden, bleiben die übrigen Vertrags-
bestimmungen und die Wirksamkeit des Vertrages im Ganzen hiervon unberührt. An die Stelle der unwirksamen oder undurchführbaren Be-
stimmung soll die wirksame und durchführbare Bestimmung treten, die dem Sinn und Zweck der nichtigen Bestimmung möglichst nahe kommt. 
Erweist sich der Vertrag als lückenhaft, gelten die Bestimmungen als vereinbart, die dem Sinn und Zweck des Vertrages entsprechen und im 
Falle des Bedacht Werdens vereinbart worden wären. 
Haftungsausschlusserklärung 
1. Meine Teilnahme am Training/Kurs/Beratung/Betreuung von FoodFidel oder seinem Vertreter / seiner Vertreterin erfolgt auf eigene Gefahr 
und eigenes Risiko. 
2. Ich verzichte hiermit ausdrücklich auf sämtliche Ansprüche – gleich welcher Art – aus Schadensfällen, Verletzungen oder Folgeschädigun-
gen: 
die im Zusammenhang mit meiner Teilnahme bei FoodFidel 
dem Training, den Kursen, der Beratung nach den von Trainer FoodFidel erstellten Trainings- oder Ernährungsplänen, 
der Durchführung von Testverfahren zur Ermittlung der körperlichen Fitness (z. B. Laktatstufentest oder PWC-Test), eintreten könnten, es sei 
denn, die vorstehend genannten Personen handeln vorsätzlich oder grob fahrlässig. 
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 3. Auch für Sachschäden wird eine Haftung vonseiten des Trainers FoodFidel oder seinem Vertreter / seiner Vertreterin ausgeschlossen. 
4. Ich versichere, sportgesund zu sein. Ich habe mich bei einem Arzt meines Gesundheitszustandes versichert. Habe ich darauf verzichtet, so 
tue ich dies auf eigene Verantwortung. 
5. Für gesundheitliche Risiken, auch solche, die mir selbst aktuell nicht bekannt sind, übernimmt der Trainer FoodFidel oder sein Vertreter / seine 
Vertreterin im Falle eines Unfalls oder Schadens keine Haftung. 
6. Jede Erkrankung und auch plötzliche Befindlichkeitsänderungen wie Übelkeit, Schwindel, Schmerz, Herzrasen oder Ähnlichem werde ich 
sofort dem Trainer FoodFidel oder seinem Vertreter / seiner Vertreterin mitteilen und gegebenenfalls das Training abbrechen. 
7. Ich bin gegen Unfälle und Verletzungen, die im Rahmen des Trainings auftreten können, nicht versichert. Gleiches gilt für den direkten Weg 
von und zum Trainingsort. Dies geschieht auf meine Verantwortung. 
8. Ich habe mich über den Inhalt dieser Haftungsausschlusserklärung vollständig informiert, indem ich diese gelesen habe, bevor ich meine 
Unterschrift leiste. 
9. Mit meiner Unterschrift erkenne ich folgende Ausschlusskriterien (Psychosen, Krampfleiden jeglicher Art) an und habe im Vorfeld mit meinem 
Arzt die Risiken besprochen. Im Falle einer Vorerkrankung informiere ich die Kursleiterin entsprechend und nehme auf meine eigene Verant-
wortung teil. Aus eventuellen Folgen erhebe ich keine Ersatzansprüche gegen den Veranstalter, es sei denn, dieser hätte vorsätzlich und 
grobfahrlässig gehandelt.  
 
INFORMATION ZUM DATENSCHUTZ Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist wichtig. Nach der EU-Datenschutz-Grundverordnung 
(DSGVO) bin ich verpflichtet, darüber zu informieren, zu welchem Zweck FoodFidel Daten erhebt, speichert oder weiterleitet. Der Information 
können Sie auch entnehmen, welche Rechte du in puncto Datenschutz hast. 
1. VERANTWORTLICHKEIT FÜR DIE DATENVERARBEITUNG Sandra Grötzsch Inhaberin 
2. ZWECK DER DATENVERARBEITUNG Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben, um den Arbeitsauftrag zu erfüllen. Hierzu 
verarbeite ich personenbezogenen Daten, insbesondere Ihre Gesundheitsdaten. Dazu zählen Anamnesen, Diagnosen, Therapievorschläge 
und Befunde, die ich oder andere Ärzte erheben. Zu diesen Zwecken können uns auch andere Ärzte oder Psychotherapeuten, bei denen die 
in Behandlung bist, Daten zur Verfügung stellen (z.B. in Arztbriefen). Die Erhebung von Gesundheitsdaten ist Voraussetzung für Ihre Betreuung. 
Werden die notwendigen Informationen nicht bereitgestellt, kann eine sorgfältige Beratung nicht erfolgen.  
3. EMPFÄNGER IHRER DATEN Ich übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nicht an Dritte.  
4. SPEICHERUNG IHRER DATEN Ich bewahren Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies für die Durchführung der Betreuung 
erforderlich ist.  
5. RECHTE Du hast das Recht, über deine betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten. Auch kannst du die Berichtigung 
unrichtiger Daten verlangen. Darüber hinaus steht dir unter bestimmten Voraussetzungen das Recht auf Löschung von Daten, das Recht auf 
Einschränkung der Datenverarbeitung sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit zu. 
Die Verarbeitung deiner Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefällen benötige ich Einverständnis. In diesen 
Fällen hast du das Recht, die Einwilligung für die zukünftige Verarbeitung zu widerrufen. 
Du hast ferner das Recht, dich bei der zuständigen Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu beschweren, wenn du der Ansicht sind, dass die 
Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt.  
Die Anschrift der für uns zuständigen Aufsichtsbehörde lautet: 
Name: FoodFidel Anschrift: krumme Str. 4 , 15366 Hoppegarten 
6. RECHTLICHE GRUNDLAGEN Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9 Absatz 2 lit. h) DSGVO in Verbindung mit Paragraf 
22 Absatz 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Solltest du Fragen haben, kannst du dich gern an mich wenden. 
Im Zuge der am 25. Mai in Kraft tretenden Datenschutzgrundverordnung werden Verträge angepasst. Wenn Verträge zustande kommen oder 
weiterhin bestehen bleiben, gehe ich von der Zustimmung aus.  
 
Haftungsausschluss 
1. Inhalt des Onlineangebotes 
Der Autor übernimmt keinerlei Gewähr für die Aktualität, Korrektheit, Vollständigkeit oder Qualität der bereitgestellten Informationen. Haf-
tungsansprüche gegen den Autor, welche sich auf Schäden materieller oder ideeller Art beziehen, die durch die Nutzung oder Nichtnutzung 
der dargebotenen Informationen bzw. durch die Nutzung fehlerhafter und unvollständiger Informationen verursacht wurden, sind grundsätz-
lich ausgeschlossen, sofern seitens des Autors kein nachweislich vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verschulden vorliegt. 
Alle Angebote sind freibleibend und unverbindlich. Der Autor behält es sich ausdrücklich vor, Teile der Seiten oder das gesamte Angebot 
ohne gesonderte Ankündigung zu verändern, zu ergänzen, zu löschen oder die Veröffentlichung zeitweise oder endgültig einzustellen. 
2. Verweise und Links 
Bei direkten oder indirekten Verweisen auf fremde Webseiten ("Hyperlinks"), die außerhalb des Verantwortungsbereiches des Autors liegen, 
würde eine Haftungsverpflichtung ausschließlich in dem Fall in Kraft treten, in dem der Autor von den Inhalten Kenntnis hat und es ihm tech-
nisch möglich und zumutbar wäre, die Nutzung im Falle rechtswidriger Inhalte zu verhindern. Der Autor erklärt hiermit ausdrücklich, dass zum 
Zeitpunkt der Linksetzung keine illegalen Inhalte auf den zu verlinkenden Seiten erkennbar waren. Auf die aktuelle und zukünftige Gestaltung, 
die Inhalte oder die Urheberschaft der verlinkten/verknüpften Seiten hat der Autor keinerlei Einfluss. Deshalb distanziert er sich hiermit aus-
drücklich von allen Inhalten aller verlinkten /verknüpften Seiten, die nach der Linksetzung verändert wurden. Diese Feststellung gilt für alle 
innerhalb des eigenen Internetangebotes gesetzten Links und Verweise sowie für Fremdeinträge in vom Autor eingerichteten Gästebüchern, 
Diskussionsforen, Linkverzeichnissen, Mailinglisten und in allen anderen Formen von Datenbanken, auf deren Inhalt externe Schreibzugriffe 
möglich sind. Für illegale, fehlerhafte oder unvollständige Inhalte und insbesondere für Schäden, die aus der Nutzung oder Nichtnutzung 
solcherart dargebotener Informationen 
entstehen, haftet allein der Anbieter der Seite, auf welche verwiesen wurde, nicht derjenige, der über Links auf die jeweiligeVeröffentlichung 
lediglich verweist. 
3. Urheber- und Kennzeichenrecht 
Der Autor ist bestrebt, in allen Publikationen die Urheberrechte der verwendeten Bilder, Grafiken, Tondokumente, Videosequenzen und Texte 
zu beachten, von ihm selbst erstellte Bilder, Grafiken, Tondokumente, Videosequenzen und Texte zu nutzen oder auf lizenzfreie Grafiken, Ton-
dokumente, Videosequenzen und Texte zurückzugreifen. Alle innerhalb des Internetangebotes genannten und ggf. durch Dritte geschützten 
Marken- und Warenzeichen unterliegen uneingeschränkt den Bestimmungen des jeweils gültigen Kennzeichenrechts und den Besitzrechten 
der jeweiligen eingetragenen Eigentümer. Allein aufgrund der bloßen Nennung ist nicht der Schluss zu ziehen, dass Markenzeichen nicht durch 
Rechte Dritter geschützt sind! Das Copyright für veröffentlichte, vom Autor selbst erstellte Objekte bleibt allein beim Autor der Seiten. Eine 
Vervielfältigung oder 
Verwendung solcher Grafiken, Tondokumente, Videosequenzen und Texte in anderen elektronischen oder gedruckten Publikationen ist ohne 
ausdrückliche Zustimmung des Autors nicht gestattet. 



 
Präventionsstudio FoodFidel Sandra Grötzsch  

Krumme Straße 4, 15366 Hoppegarten 

Mobil: (0172) 1698743  www.foodfidel.de  info@foodfidel.com 

  

Kontoverbindung:      Sandra Grötzsch          Commerzbank               IBAN: DE 75 1204 0000 0068 7921 00               BIC:COBADEFFXXXSeite 3 von 4 

4. Datenschutz 
Sofern innerhalb des Internetangebotes die Möglichkeit zur Eingabe persönlicher oder geschäftlicher Daten (Emailadressen, Na-
men,Anschriften) besteht, so erfolgt die Preisgabe dieser Daten seitens des Nutzers auf ausdrücklich freiwilliger Basis. Die Inanspruchnahme 
und Bezahlung aller angebotenen Dienste ist - soweit technisch möglich und zumutbar - auch ohne Angabe solcher Daten bzw. unter Anga-
be anonymisierter Daten oder eines Pseudonyms gestattet. Die Nutzung der im Rahmen des Impressums oder vergleichbarer 
Angaben veröffentlichten Kontaktdaten wie Postanschriften, Telefon- und Faxnummern sowie Emailadressen durch Dritte zur Übersendung 
von nicht ausdrücklich angeforderten Informationen ist nicht gestattet. Rechtliche Schritte gegen die Versender von sogenannten Spam-Mails 
bei Verstößen gegen dieses Verbot sind ausdrücklich vorbehalten. 
5. Rechtswirksamkeit dieses Haftungsausschlusses 
Dieser Haftungsausschluss ist als Teil des Internetangebotes zu betrachten, von dem aus auf diese Seite verwiesen wurde. Sofern Teile oder 
einzelne Formulierungen dieses Textes der geltenden Rechtslage nicht, nicht mehr oder nicht vollständig entsprechen sollten, bleiben die 
übrigen Teile des Dokumentes in ihrem Inhalt und ihrer Gültigkeit davon unberührt.Disclaimer 
1. Content 
The author reserves the right not to be responsible for the topicality, correctness, completeness or quality of the information provided. Liability 
claims regarding damage caused by the use of any information provided, including any kind of information which is incomplete or incor-
rect,will therefore be rejected. 
All offers are not-binding and without obligation. Parts of the pages or the complete publication including all offers and information might be 
extended, changed or partly or completely deleted by the author without separate announcement. 
2. Referrals and links 
The author is not responsible for any contents linked or referred to from his pages - unless he has full knowledge of illegal contents and would 
be able to prevent the visitors of his site fromviewing those pages. If any damage occurs by the use of information presented there, only the 
author of the respective pages might be liable, not the one who has linked to these pages. Furthermore the author is not liable for any post-
ings or messages published by users of discussion boards, guestbooks or mailinglists provided on his page. 
3. Copyright 
The author intended not to use any copyrighted material for the publication or, if not possible, to indicate the copyright of the respective 
object. The copyright for any material created by the author is reserved. Any duplication or use of objects such as images, diagrams, sounds 
or texts in other electronic or printed publications is not permitted without the author's agreement. 
4. Privacy policy 
If the opportunity for the input of personal or business data (email addresses, name, addresses) is given, the input of these data takes place 
voluntarily. The use and payment of all offered services are permitted - if and so far technically possible and reasonable – without specifica-
tion of any personal data or under specification of anonymized data or an alias. The use of published postal addresses, telephone or fax 
numbers and email addresses for marketing purposes is prohibited, offenders sending unwanted spam messages will be punished. 
5. Legal validity of this disclaimer 
This disclaimer is to be regarded as part of the internet publication which you were referred from. If sections or individual terms of this state-
ment are not legal or correct, the content or validity of the other parts remain uninfluenced by this fact. 
Kursteilnahme während der Corona-Pandemie 
Mir ist bekannt, dass bei der Durchführung des Kurses in einer Gruppe für mich ein Risiko besteht, mich mit dem Coronavirus SARSCoV-2 zu 
infizieren. Ich habe mich über mein persönliches Risiko aufgrund meines Alters und / oder meiner Vorerkrankungen informiert. 
Ich erkläre, dass ich bei Krankheitssymptomen und nach Kontakt mit infizierten Personen – insofern ich davon Kenntnis erlange – nicht am Kurs 
teilnehmen werde. Sollte innerhalb von 2 Wochen nach Teilnahme am Kurs eine Infektion oder der Kontakt zu einer infizierten Person festge-
stellt werden, werde ich FoodFidel - Sandra Grötzsch oder den Übungsleiter darüber sofort informieren. 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten sowie Informationen über Krankheitssymptome oder den Kon-
takt zu infizierten Personen zusätzlich zu der bisherigen Verarbeitung ausschließlich unter strenger Beachtung des Datenschutzes 
verwendet werden dürfen, um den Anforderungen des Infektionsschutzgesetztes sowie etwaiger einschlägiger aktueller Vorschriften Genüge 
zu tun. 
Für dieses Studio sind folgenden Hygienemaßnahmen zu beachten: 
1. Das geltende Abstandsgebot und die geltende Kontaktbeschränkung wird gewährleistet durch die folgenden Maßnahmen: 
a. Der Zutritt zum Studio ist so regelt, dass nicht mehr Besucherinnen und Besucher in das 
Studio gelangen als Plätze in den Kursraum sind. 
b. Die Einhaltung der maximalen Besucherzahl ist durch den Kursleiter sicherzustellen. 
c. Die Vermeidung von Warteschlangen und Ansammlungen wird durch die verantwortliche Aufsichtsperson gewährleistet. 
2. Organisation des Studios: 
a. Personen mit erkennbaren Symptomen einer Atemwegsinfektion ist der Zugang zu verwehren. 
b. Für die Wegeführung zum und vom Studio gilt eine Einbahnregelung und ist durch verlängerten Pausenzeiten zwischen den Kursen geregelt. 
c. Die Anordnung der Gymnastikmatten gewährleistet einen Mindestabstand von mindestens 1,5 m Kopf zu Kopf Abstand. Der Nachweis 
erfolgt durch eine Raumskizze, die vor Ort 
vorzuhalten ist. Der gleiche Mindestabstand gilt zwischen trainierenden/übenden Personen. 
d. Die Nutzung von sanitären Einrichtungen und Umkleiden ist unter Beachtung der gebotenen Schutzmaßnahmen zulässig. Die Kursteilnehmer 
müssen sich zu Hause umkleiden. 
3. Personenbezogene Einzelmaßnahmen: 
a. Besucherinnen und Besucher müssen sich nach Betreten des Studios die Hände waschen bzw. desinfizieren. Geeignete Waschgelegenhei-
ten bzw. Desinfektionsspender sind 
durch den Betreiber vorzuhalten 
b. Ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen Personen ist jederzeit einzuhalten. 
c. Die geltenden Schutzmaßnahmen und Verhaltensregeln (inkl. Allgemeinen Regeln des 
Infektionsschutzes wie „Niesetikette“, Einordnung von Erkältungssymptomen etc.) sind 
durch geeignete Hinweisschilder kenntlich zu machen. 
d. Alle Personen tragen eine Mund-Nasen-Bedeckung, soweit die Corona Bekämpfungsverordnung in der jeweils geltenden Fassung dies 
anordnet. Während des Kurses gilt keine 
Mundschutzpflicht. 
e. Besucherkontaktdaten (Name, Vorname, Anschrift, Telefonnummer) sowie Zeitpunkt 
des Betretens und Verlassens des Studios bzw. die Teilnahme an Kursen sind nach Einholen 
des Einverständnisses zur Ermöglichung einer Kontaktpersonennachverfolgung zu dokumentieren und durch die Inhaberin für den Zeitraum 
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von 1 Monat beginnend mit dem Tag 
des Besuchs aufzubewahren und im Anschluss unter Beachtung der DSGVO zu vernichten. 
Eine Verarbeitung der Daten zu anderen Zwecken ist nicht zulässig. 
4. Einrichtungsbezogene Maßnahmen: 
a. Kontaktflächen bzw. Geräte sind regelmäßig mit einem fettlösenden Haushaltsreiniger 
zu reinigen oder mit einem mindestens begrenzt viruziden Mittel zu desinfizieren. Gleiches 
gilt auch für Übungs- und Sportmaterial (Bälle, etc.). 
b. Selbstbedienung der Besucherinnen und Besucher an offenen Getränkespendern sowie 
das Befüllen mitgebrachter Getränkebehältnisse durch Personal bleibt bis auf Weiteres 
unzulässig. Kursteilnehmer müssen sich ihre Getränke selbst mitbringen. 
c. Alle Räumlichkeiten sind im Abstand von 20 Minuten für jeweils 15 Minuten zu lüften. Alternativ kann eine Lüftungsanlage betrieben werden. 
Oder die Fenster an gekippt lassen. 
d. kontinuierliche Luftzirkulation in Innenräumen ist durch geeignete Mittel sicherzustellen. 
Sanitäreinrichtungen sind nach Möglichkeit dauerhaft zu belüften. 
e. In Sanitär- und Gemeinschafts-/ Pausenräumen sind Händedesinfektionsmittel, Flüssigseife und Einmalhandtücher zur Verfügung zu stellen. 
Die Räume sind regelmäßig zu reinigen. 
Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, ist im Rahmen des Hausrechts 
der Zutritt zu verwehren. 
Ich willige der freiwilligen Teilnahme am Kurs unter oben genannten Bedingungen ein. 
 

 

Das wichtigste zusammengefasst: 
FoodFidel gibt keine Daten an dritte weiter. 
Wenn du deinen Vertrag kündigst, werden deine Daten Automatisch nach der 
Aufbewahrungsfrist gelöscht. 
Ich verzichte auf Drittanbietersoftware soweit es geht. 
Du kannst mich jederzeit Kontaktieren wenn du Fragen hast. 
Ohne speichern von Daten ist für mich ein arbeiten nicht möglich. 
 
Ich habe die AGB´s, Datenschutzerklärung, Coronabestimmungen  

und den Haftungsausschluss gelesen und stimme zu: 

 

Name Vorname  

Geb. Datum 

Straße Hausnummer  

PLZ u. Ort 

 

 

______________________________________________ 

        Datum und Unterschrift          

 

 


